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近藤直樹

9月より常勤となりました近藤直樹です。一般内科・循環器
内科を担当しています。胸部症状や浮腫でお困りの方は、お
気軽に相談ください。玉島地区の医療に大変微力ではありま
すが貢献出来れば幸いです。

さて、医師になりはや30年以上が経ちました。当時は、心臓
超音波検査や、冠動脈バルーン拡張術POBAが始まった頃
で、急性心筋梗塞の死亡率は約10%だったでしょうか。以
後、冠動脈ステント留置術等も始まり、命を落とす可能性は
限りなくゼロに近い疾患となりました。また、当初β遮断薬
は心不全には禁忌でしたが、ACE阻害剤とβ遮断薬が心不全
の標準治療薬となりました。

その他、大動脈弁狭窄症ASは、リウマチ熱の消滅により、無
くなると思われていましたが、超高齢化により、石灰化ASが
増加して来たことも想像外でした。TAVIという開胸手術が
不要のカテーテル治療も開発され好成績を収めています。

これからも、循環器疾患治療は私の想像を遥かに凌ぐ進化を
して行くことを考えると、興奮熱気が冷めることはないのか
なと思っております。
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循環器疾患診断治療の古今東西

11
〜
一
般
内
科
・
循
環
器
内
科
〜



Marie Morimoto

看護師長 森元 真理江

令和２年人口動態統計
倉敷市における

主な死因別死亡数より作成

地域の病院で、看護師として何ができるかを考えて行動しています。
コロナ禍でプライベートが制限される中、リスクとプレッシャーを感じな
がらも、患者さんと向き合っている看護師たちです。
「受けてくれてありがとう」「みなさん優しい」の言葉
が励みになっています。
基本を大切に、その時に合わせた環境変化をし、困難
を乗り越え成長しています。

「やってみよう♪」

コロナ禍で翻弄されつつ前進

慢性閉塞性肺疾患1.4%
肝疾患1.4%
糖尿病1.0%

不慮の事故3.0%
腎不全2.0%

老衰8.2%

自殺1.4%

肺炎7.8%

その他
24.2%

悪性新生物
（がん）

26.5%

心疾患
（高血圧性を除く）

16.0%

脳血管疾患7.1%

循環器疾患とは？

（令和2年 倉敷市）
主要死因の割合

がんに次いで死因の大きな割合を占めている循環器疾患。
主に、脳の血管に由来する「脳血管疾患」と、心臓の血管に由
来する「虚血性心疾患」があります。循環器疾患は、実は、私た
ちにとってとても身近な病気なんです。



病院全職員を対象に「CT室での急変対応」のシミュレーショ
ンを行いました。看護スタッフだけではなく、多職種でチー
ムをつくり、患者さんの症状をもとに、発見者・応援者・連
絡係など実際の動きを想定して取り組みました。122名の
参加者が真剣に取り組むその姿は目を見張るものでした。
この経験を活かし、今後も、患者さんに安心・安全な医療を
提供していきます。

Instagramで当日の様子を
写真や動画で紹介していま
す。ぜひ覗いて見て下さい。

医療安全院内研修「急変時対応」

2022年３月１日に「デイサービス アイボリー玉島」がオープ
ンしました！作業療法士が考えた認知機能の低下予防を目標
としたプログラムを行っています。コグニバイクという最新
設備を使った「体を動かしながら行う認知トレーニング」や、
歩行訓練をしながら植物を眺めたり、花や土の匂いを嗅いだ
りといった、日常の中で五感を刺激できる取り組みも行って
います。

koneta
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「安全対策委員会より」
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看護部 Instagram

Follow us!

プライムホスピタル玉島

@primenurse5511

作業療法士
川上

MANAGER

医療法人賀新会 岡山県倉敷市玉島1334-1 TEL 086-526-5511

玉島
デイサービス

Tamashima

koneta
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シアタールームもあり、映画鑑賞や
昔の映像をみながら思い出を語り合
う回想法も行っています。見学や体
験等いつでも行っておりますので、
お気軽にお問い合わせください。



粉瘤：俗に言う「脂肪のかたまり」

プライムホスピタル玉島は、
「NPO法人倉敷猫まもりの会」の活動を応援しております。

プライムミニコラム

Tatsuya Uchida
writer

形成外科でよく扱う病気の一つに粉瘤、俗に言う「脂肪のか
たまり」があります。

粉瘤は良性皮膚腫瘍の一種で、膨らんだしこりの中央に、小
さい孔（黒い点があることも）があるのが特徴で、体のどこに
でもできることがあります。

普段は何ともないできもので、ずっと前から気にせず放置し
ていらっしゃることも多いですが、腫瘍の小さな穴を通し
て、ばい菌が入り込むと、袋の中に膿が溜まり、ばい菌感染が
起こると、「切開排膿」処置が必要になることも多いです。

また、感染しなくても放っておくと腫瘍内に内容物が蓄積さ
れていき巨大化していくこともあります。

治療は、感染のない状態であれば、局所麻酔の手術で取り除
くのが基本的な治療法で、多くは30分程度の日帰り手術が
可能です。

koneta
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形成外科 医師

11 正しい飼育方法の啓発や、終生飼育ができる里親募集を通じて、
殺処分のない人と猫が共存できるまちづくりを目指されています。

Instagram

title.

内田 達也
Tatsuya Uchida

形成外科 医師
内田 達也

お気軽にご相談に
お越しください。

感染にご注意ください！
粉瘤

① ② ③



GASHINKAI
 「やさしさの医療 喜びの福祉」を
コンセプトとして
医療・福祉から保育やカフェまで
地域の方々の一生に寄り添う
サービスを提供しています

地域包括支援センター（倉敷市委託事業）
倉敷市玉島東高齢者支援センター

プライムホスピタル玉島

介護老人保健施設
ニューエルダーセンター

介護付有料老人ホーム（特定施設）
ニューエルダー

介護付有料老人ホーム（特定施設）
松平

福祉用具貸与・福祉用具販売　福祉用具ラボ アイボリー

浅口市 お元気通所サービスリハビリcafeアイボリー

地域交流スペースpallet（パレット）

院外処方箋薬局トマト薬局 玉島店

カフェCafé Ivory.

地域型保育事業・事業所内保育事業スマイル保育園
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グループホームニューエルダー

通所リハビリテーション
アイボリー

デイサービス
アイボリー玉島

地域密着型デイサービス
ニューエルダー

訪問看護ステーション
青空

ニューエルダー
指定居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所
アイボリー

デイサービス
アイボリー道越 開設準備中

各施設情報

医療法人 賀新会 
岡山県倉敷市玉島1334-1 TEL 086-526-5511




